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Cykel ombord pa landsbygdsbuss

Bakgrund

| Vasttrafiks uppdrag for 2025-2027 framgar regionens ambitioner att starka kopplingen mellan cykel
och ovrig mikromobilitet med kollektivtrafiken. En del i detta ar att utreda mdjligheten att ta med
cykel pa landsbygdsbuss.

Det finns stor potential i kombinationsresan mellan cykel och kollektivtrafik. Cykeln 6kar
kollektivtrafikens upptagningsomrade och ar ett flexibelt satt att 16sa transporten till och fran
hallplats. Cykeln ger ocksa o6kad tillgdnglighet, da den gor det majligt att ta sig en liten bit langre an
till ndrmsta hallplats och na en kollektivtrafikknutpunkt med battre utbud och service. Kollektiv-
trafikens del i kombinationsresan ar att kunna ta resenaren 6ver ett betydligt storre omrade én om
bara cykel hade nyttjats.

For att kombinationsresan ska fungera maste dock ratt férutsattningar finnas. Det maste vara
cykelbart till hallplats, och val vid hallplats behover cykeln kunna tas med ombord eller parkeras
tryggt och sakert. Om en storre population ska kunna resa kombinerat ar det mest effektivt att
lamna cykeln vid hallplats, alla kommer inte kunna ta med sig sin egen cykel ombord. Efterfragan att
mojliggora for cykel ombord pa buss kommer framst fran resendrer som ser potentialen i att |6sa
resan dorr-till-dérr, med en cykelresa bade fore och efter kollektivtrafikresan.

Vasttrafiks riktlinjer for buss tydliggor att det finns fyra olika fordonstyper: Citybuss,
Landsbygdsbuss, Komfortbuss samt Citykomfortbuss. For uppdraget ar endast Landsbygdsbuss och
Komfortbuss relevant da dessa trafikerar gles- och landsbygd i regionen. Gemensamt for dessa tva
fordonstyper ar att sittplatser kravstélls och prioriteras framfor flexyta och dérrar, da resenaren ska
resa sittandes med sdkerhetsbalte. Flexytan ar den yta mitt i bussen dar barnvagnar, rullstolar och
bagage samsas. Pa Landsbygdsbuss kan staende passagerare forekomma kortare strackor.

Mojlig utformning for cykel ombord
Det finns tre alternativ for att kunna ta med cykel ombord pa buss.

1. Platser for cykel inne i bussen.
2. Cykelhallare utanfor bussen.
3. Cykeli bagageutrymme.

Platser for cykel inne i bussen

En till tva cyklar skulle kunna fa plats ombord pa bussen, exempelvis pa flexytan mitt i bussen. Ur
cyklistens perspektiv dr det positivt att ta med cykeln in, det ger god uppsikt 6éver cykeln. Om cykel
ska tillatas ombord ar det viktigt att tydligt kommunicera antal tillatna cyklar, var och hur de ska
sattas fast trafiksakert sa att cyklar inte valter eller riskerar skada passagerare vid en hard
inbromsning eller kollision. Det behéver ocksa vara tydligt vad som galler om det finns rullstolar,
andra cyklar, barnvagnar eller skrymmande bagage ombord sedan tidigare nar en cyklist gar pa.
Forst till kvarn-principen géller idag, och féraren behover ha befogenhet att neka en resendr om ytan
redan ar tagen. Ar kommunikationen till resenéren inte tillrdckligt tydlig kring vad som géller finns
det risk for konflikter och obekvama situationer for foraren.

Att tillata cykel inne i bussen kan ocksa innebara att sittplatser behover tas bort. En avvagning
behover da goras av vad som ar mest vart, vilket kan skifta fran fall till fall. Vasttrafik tillampar



visering i framdoérr, men barnvagnar, rullstolar och rullatorer ar undantagna regeln. En 6vervagning
behover géras huruvida cyklister ocksa ska undantas viseringskravet om cykel ombord tillats,
eftersom de ocksa gar pa i mittdorrarna.

Cykelhallare utanfor bussen

For att inte ta bort platser for sittande inne i bussen, eller konkurrera med barnvagnar, rullatorer och
annat bagage kan cyklar placeras pa utsidan bussen. Inom EU ar det idag inte tillatet att placera
cyklar framtill av trafiksdkerhetsskal. En cykelldsning utanfor bussen behdver darfér vara baktill.

Att ta med cyklar baktill ses som en relativt enkel och billig 16sning, dock med begransningen att max
tva cyklar kan tas med eftersom hallarna inte har kapacitet att bara fler. | Skane tillampas I6sningen
pa samtliga regionbussar, men det dr endast tillatet att anvanda cykelstallen under helgdagar. |
angransande ldnen Halland, Jénképing och Orebro tilldts upp till tva cyklar baktill pa regionbuss,
dven under hogtrafik. | Varmland tillats cykel ombord sommartid pa linjer med tydlig koppling till
turism och rekreation. | Varmland tillampas bokning av cykelplats infor resan, i 6vriga exempel ar det
forst till kvarn-principen som galler.

Kostnaden for modifieringen av bussen varierar fran 5 000 till 20 000kr per fordon, beroende pa typ
och fabrikat.

En annan l6sning, liknande den med cykelstdll monterade pa cykelns bakvagg, ar att installera en
dragkula pa bussen, och pa denna fasta ett cykelstéll. Denna I6sning ses som ett mojligt framtida
alternativ i Jonkopings lan, da mojligheten att montera cykelstall pa baksidan bussen riskerar att
forsvinna nar fler busstillverkare valjer baksidor som inte ar kompatibla med cykelstall.

Vasttrafik har idag valt att inte stélla krav pa att upphandlade bussar ska ha cykelstall baktill av flera
anledningar. Framsta orsaken till detta ar bedémningen att sdkerhetsriskerna ar for stora. Féraren
behover lamna sin plats for att sdkerstalla att cykeln sitter som den ska, vilket gor att bade forare
och resenar behdover vistas bakom bussen, i miljoer som kan vara bade otrygga och trafikfarliga.
Vidare forsvinner mojligheterna till reklam baktill om cykelstéll ska erbjudas, och de intdkter som
reklamen ger. Vissa av Vasttrafiks bussar narmar sig dessutom makx tillaten langd, vilket omajliggor
cykelstall baktill, da skulle ekipaget bli for langt. Det finns ocksa farhagor kopplade till forlangd restid
nar cykel tillats ombord pga den tid det tar for lastning och lossning av cyklar.

Cykel i bagageutrymmet

Pa hoggolvsbussar finns det bagageutrymme under golvet. Bagageutrymmet skulle kunna vara ett
moijligt alternativ for att transportera cyklar. Fran 1 januari 2027 kommer dock samtliga
hoggolvsbussar vara utfasade av tillganglighetsskal. Detta innebér att det inte kommer finnas
bagageutrymme under golvet pa bussen.

Mojligheter och utmaningar

Cykel ombord ar en komplex fraga, med flertalet positiva och negativa aspekter att ta hansyn till.
Nagra ar tydligt kopplade till specifika I6sningar, medan andra ar mer generella.

Mojligheter

Potentialen i cykel ombord ligger framst i den enskilda resenarens intresse, da den genom att kunna
ta med cykel ombord i teorin enkelt kan ta sig dorr-till-dérr med egen cykel i kombination med
kollektivtrafiken. Andra positiva effekter, som gagnar hela samhillet &r bl.a. 6kat
upptagningsomrade for kollektivtrafiken och 6kad tillganglighet for individen, flexibilitet i resande
och okad fysisk aktivitet. Dessa fordelar ar tydligt kopplade till kombinationsresan oavsett om den



sker med cykel som tas med ombord, genom att ta cykel till hallplats eller genom delade
mikromobilitetslosningar.

| andra delar av Sverige och Europa ar det framst inom turism- och rekreationssyfte som cykel
ombord tillampas. Vilken potential som finns i att tillata cykel ombord i landsbygdstrafik, och om ett
breddinférande i viss typ av trafik hade 6kat resandet i stort med kollektivtrafiken ar darfér svart att
avgora. Att det finns ett intresse pa samhallsniva ar dock tydligt, fran bade insdndare, intervjuer och
svar i Vasttrafiks egen undersdkning Hallplats. Av de regioner som idag tillater cykel ombord genom
cykelstall baktill verkar farhagor om att det tar extra tid och att det skapar konflikter inte ha infunnit
sig. Tjansten anvands dock relativt sparsamt och framst av vana (samma) cyklister, alternativt under
lagtrafik/helg. Ser man till potentialen i just landsbygdstrafik sa kan cykel ombord 6ka
tillgangligheten i omraden, sarskilt for resor inom eller mellan landsbygder dar cykeln kan behdvas
for bade forsta och sista biten, och dar delade l6sningar inte finns tillgangliga. Storst potential finns
for individer utan tillgang till bil. Samtidigt roér det sig om fa resenarer till antalet som kan anvanda
tjansten, da antalet cyklar som kan tas med per avgang ar begransat.

Resandet i landsbygdstrafik ar generellt sett lagre, vilket skulle kunna innebara plats fér cyklar inne
pa bussen. De reserelationer som ar tyngst belastade gar i de storre straken, med storre orter som
mal. Finns det tatortstrafik pa slutmalet, minskar behovet av att ta med cykel ombord fér att |6sa
sista biten av resan.

Utmaningar

Det finns ett flertal utmaningar kopplade till méjligheten att ta med cykel ombord i busstrafik. En
starkt begransande faktor &r tillgangligt utrymme for cyklar. Aven om det finns |6sningar for att ta
med cykeln i eller utanpa bussen ar det ett fatal cyklar som kommer kunna tas med. Det finns ocksa
tydliga utmaningar kopplade till sikerhet. Felaktig hantering eller brister i fastsattning, oavsett i eller
utanpa bussen, kan innebara risker for passagerare, férare och andra trafikanter. Ytterligare
utmaningar inkluderar restid och hur ruttplanering och tidtabeller behéver anpassas for eventuell
extra tid for pa- och avlastning av cykel. Restid &r en viktig faktor att rdkna med, da den totala
restiden paverkar attraktiviteten for kollektivtrafiken i stort. En I6sning kan vara att endast
mojliggora pa- och avstigning fran andhallplatser eller knutpunkter langs linjen, det staller dock stora
krav pa tydlig kommunikation. Att ta med cykel ombord kan aven leda till konflikter resenarer
emellan och obehagliga situationer fér foraren gallande t.ex. vem som har ratt till platsen ombord,
nedsmutsning, férseningar och stress.

Kostnaden for nya fordon med cykelstall eller ombyggnationen av fordonet ar avhangigt 16sningen
som valjs. Cykelstall, spannband eller lyftarm ar mindre utgifter i sammanhanget, men om sittplatser
behover tas bort eller modifieras blir kostnaderna hogre, och har ocksa konsekvenser pa hur manga
betalande resendrer som kan tas med.

Den tjanst som erbjuds behéver ocksa vara forutsagbar och praktisk. Det behover vara tydligt for
resendren att, och nar det &r maijligt att ta med sig cykel ombord. Det finns dock dnda inga garantier
for att en cykel kan tas med savida inte ett bokningssystem infors, vilket i sin tur innebar en
investering och driftskostnad. En alternativ |6sning behover darmed finnas for resendren som inte
far plats med sin cykel genom t.ex. hallplatsnara cykelparkering.

Alternativa |6sningar for kombinationsresor

Som redan namnts finns det ett flertal positiva effekter av att kombinera kollektivtrafik och cykel. De
flesta av dessa gar att uppna genom alternativa I6sningar dar en privatagd eller delad cykel nyttjas
for forsta och sista delen av resan. Potentialen for cykel ombord ar begransad eftersom antalet



cykelplatser endast kommer kunna uppga till nagra fa, oavsett vilken 16sning som valjs. Alternativa
satt att framja kombinationsresan som har storre potential ar att verka for fler cykelparkeringar vid
hallplats samt att verka for delade mikromobilitetstjanster.

Cykelparkering vid hallplats

Redan idag finns cykelparkering vid ett flertal hallplatser och det beskrivs i Hallplatshandboken hur
Vasttrafik ska utrusta hallplatser for att mojliggora for fler att ta cykel dit. Ett viktigt arbete framat
blir att utifran Hallplatshandboken analysera vilka hallplatser som har storst potential att stimulera
till kombinationsresande och bygga ut cykelparkering utifran denna potential. Faktorer man da
behover beakta ar hur bra cykelinfrastrukturen ar till hallplatsen, vilket kollektivtrafikutbud som
finns samt hur manga potentiella resendrer som vantas kunna cykla till hallplatsen. Tillsammans med
kommuner och Trafikverket kan Vasttrafik verka for att 6ka cykelbarheten till hallplatser och
stationer, vilket ocksa ar ett fokusomrade i den av Vastra Gotalandsregionen beslutade strategiska
plan for 6kad cykling i Vastra Gétaland. For Vasttrafik kan det ocksa vara vardefullt att till resendren
kommunicera var det finns bra cykelparkering och hur reseupplevelsen kan bli battre om cykel
anvands for delar av resan.

Ett koncept for cykelparkeringsgarage ar framtaget for att tydliggdra vad som kravs for att skapa en
trygg, tillganglig och attraktiv parkeringslosning i samverkan mellan Vasttrafik och kommun.
Cykelparkeringsgarage ar lampligt vid storre knutpunkter dar det finns stor cykelpotential.
Marknaden for saker cykelparkering vaxer och nya parkeringsldsningar presenteras kontinuerligt.
Detta dr nagot som kan utforskas vidare tillsammans med kommuner i regionen.

Delad mikromobilitet

Ett annat exempel pa hur Vasttrafik kan verka for att 6ka kombinationsresan ar genom samverkan
med aktérer som erbjuder delade mikromobilitetslosningar. | dag finns det bade delade cyklar,
elcyklar och elsparkcyklar i flera tatorter i Vastra Gotaland. Losningarna ar i dag antingen kommunalt
upphandlade (t.ex. Styr&Stall i Goteborg och Maolndal) eller tillhandahallna av en privat aktor (t.ex.
elsparkcyklar genom Voi, Dott och Ryde). Inom ramen for Kraftsamling Mobilitet gors idag ett
utforskande arbete kring delad mikromobilitet och vilken roll Vasttrafik kan ha i att 6ka det
kombinerade resandet med delad mikromobilitet och kollektivtrafik i kombination. | arbete utforskas
bade reseplanering och biljettsamarbete.

Sammanfattning och rekommendation

Sammanfattningsvis konstateras att cykel ombord pa buss erbjuds pa vissa platser i Europa och
Sverige. Fordelen med att kunna ta med cykel ombord ligger framst i den enskilda resendrens
intresse, da hen genom att kunna ta med cykel ombord i teorin enkelt kan ta sig dorr-till-dérr med
egen cykel i kombination med kollektivtrafiken. Andra positiva effekter av att kombinera cykel och
kollektivtrafik, t.ex. 6kat upptagningsomrade for kollektivtrafiken och storre flexibilitet for
resendren, ar tydligt kopplade till kombinationsresan i sig, oavsett om den sker med cykel som tas
med ombord, genom att ta cykel till hallplats eller genom delade mikromobilitetslsningar.
Utmaningarna med att tillata cykel ombord ar flera; sdkerhet for forare och resenarer, eventuell
paverkan pa restiden, forutsagbarhet i om cykeln kan tas med etc.

Potentialen for att 6ka kombinationsresandet genom att tillata cykel ombord pa buss &r relativt liten
da det endast gar att fa med ett begransat antal cyklar per buss, oavsett vilken [6sning som viéljs. Om
Vasttrafik vill skapa ett system som framjar kombinationen mellan cykel och kollektivtrafik vore det
mer angelaget, och av storre nytta, att i forsta hand satsa pa 6kad cykelbarhet till hallplats, trygg



cykelparkering i anslutning till hallplats samt att verka for delade mikromobilitetslésningar. Pa sa vis
tillgodoses resendrens behov for bade forsta- och sista delen av resan i storre skala, tillgangligt for
fler.
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